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(También llamado Empédocles de Akragas; Agrigento, Sicilia, 484 a.C. - Etna, 424 a.C.) Filésofo y poeta griego. Fue el primero de los pensadores del eclecticismo pluralista que intentd conciliar las visiones contrapuestas de la realidad a que habian llegado Parménides y Heraclito. Empédocles postulé como principios constitutivos de todas las cosas
cuatro «raices» o elementos inalterables y eternos (el agua, el aire, la tierra y el fuego), que, al combinarse en distintas proporciones por efecto de dos fuerzas césmicas (el Amor y el Odio), dan lugar a la multiplicidad de seres del mundo fisico. Empédocles de Agrigento Realmente se conoce muy poco de la biografia de Empédocles; su personalidad
esta envuelta en la leyenda, que lo hace aparecer como mago y profeta, autor de milagros y revelador de verdades ocultas y misterios escondidos. Nacio en el seno de una familia ilustre, y llegé a ser jefe de la faccion democréatica de su ciudad natal. Su fama como cientifico y médico-taumaturgo, unida a su posicion social, le permitié ocupar
importantes cargos en la vida publica. El final de su vida lo pasé exiliado en el Peloponeso. Se forjaron varias versiones en torno a su muerte, la mas conocida de todas es aquella segtn la cual se habria arrojado al volcan Etna para ser venerado como un dios por sus conciudadanos. De sus escritos conocemos Unicamente los Politicos, el tratado Sobre
la medicina, el Proemio a Apolo, el poema Sobre la naturaleza (sélo nos han llegado unos 450 versos de los 5.000 de que constaba la obra) y las Purificaciones (de argumento mistico e inspirado en el orfismo). Parece que hay que considerar espurias las tragedias que se le atribuyen. Escribié sus obras en forma de poemas. Su doctrina parece depender
en algunos puntos de Parménides, a quien se supone que conocié en un viaje a Elea. La filosofia de Empédocles Desde sus origenes y a lo largo de todo el periodo llamado cosmolégico o presocratico (es decir, anterior a Sécrates), la filosofia griega habia supuesto la existencia de un principio constitutivo (arjé o arché) comun a la diversidad de seres
de la naturaleza. Los filésofos de Mileto (Tales, Anaximandro, Anaximenes) y la escuela de Pitdgoras vieron tal principio en substancias concretas (el aire, el agua) o bien propusieron principios de naturaleza abstracta o formal (lo indeterminado en Anaximandro, el nimero en los pitagoricos). El desarrollo de esta indagacién acabaria conduciendo a las
concepciones antitéticas de la realidad de Parménides y Heraclito: para el primero, lo real es uno e inmutable, siendo su continua transformaciéon mera apariencia, mientras que el segundo vio precisamente en el incesante devenir la verdadera naturaleza de lo real. La filosofia de Empédocles representa la primera tentativa de armonizar ambas
posturas, intento que secundarian Anaxagoras y los atomistas (Leucipo y Democrito); todos ellos aspiraron a una sintesis ecléctica proponiendo como arjé una pluralidad de elementos o particulas que, dentro del devenir, mantenia su inmutabilidad. En sus obras, Empédocles comienza, como Parménides, estableciendo la necesidad y perennidad del
ser; su originalidad consiste en conciliar dicha necesidad con el devenir, con el transcurrir de todo. Para ello establecié como principios constitutivos de todas las cosas cuatro «raices» (rhicoémata), los cuatro elementos naturales: el agua, el aire, la tierra y el fuego. Estas raices corresponden a los principios (arjé) sefialados anteriormente por Tales,
Anaximenes, Jenofanes y Heraclito, respectivamente; pero, a diferencia de tales principios (que se transforman cualitativamente y se convierten en todas las cosas), las raices de Empédocles permanecen cualitativamente inalteradas: se combinan en distintas proporciones para formar todas las cosas, pero ellas mismas son inmutables y eternas. Segun
Empédocles, lo que provoca el continuo cambio, el perpetuo devenir heracliteo, son dos fuerzas césmicas que llamoé Amor y Odio. El Amor tiende a unir los cuatro elementos, como atraccion de lo diferente; el Odio actia como separacion de lo semejante. Cuando predomina totalmente el Amor, se genera una pura y perfecta esfera toda ella igual e
infinita, que goza de su envolvente soledad. El Odio comienza entonces su obra, deshaciendo toda la armonia hasta la separaciéon completa del caos. De nuevo al Amor interviene para volver a unir lo que el odio ha separado, y asi las dos fuerzas, en sus ciclicas contiendas, dan vida a las diversas manifestaciones del cosmos. Las cuatro raices y las dos
fuerzas que los mueven explican asimismo el conocimiento, segun el principio de que lo semejante se conoce con lo semejante, pues el hombre también estd formado por los cuatro elementos. Las cosas emanan flujos que, pasando a través de los poros de los elementos, determinan el contacto y el reconocimiento. Sobre estas bases Empédocles dedicé
gran interés a la observacion de la naturaleza (boténica, zoologia y fisiologia), y expuso originales concepciones sobre la evolucién de los organismos vivos o la circulacién de la sangre; establecié asimismo la sede del pensamiento en el corazoén, tesis acogida durante mucho tiempo por la medicina. Esta doctrina de la evolucién y transformacién de
todos los seres le da pie para la teoria de la metempsicosis: por ley necesaria los seres expian sus delitos a través de una serie de reencarnaciones. "Yo he sido ya, anteriormente, muchacho y muchacha, arbusto, pajaro y pez habitante del mar". Solamente los hombres que logren purificarse podran escapar por completo del circulo de los nacimientos y
volver a morar entre los dioses. Aunque Empédocles no figura entre los grandes de la filosofia griega, su teoria de las «cuatro raices» acabaria gozando de mas de veinte siglos de vigencia: al ser adoptada por Aristételes (que las llamd «los cuatro elementos»), pas6 a formar parte de las concepciones cominmente aceptadas sobre la materia hasta el
siglo XVIII. Hubo que esperar a los tiempos de la fundacién de la quimica como ciencia moderna, de la mano de Antoine Lavoisier, para descubrir que «elementos» como el aire o el agua no eran tales, sino una mezcla de gases el primero, y un compuesto de hidrégeno y oxigeno el segundo. Como citar este articulo:Ferndndez, Tomas y Tamaro, Elena.
«». En Biografias y Vidas. La enciclopedia biogréfica en linea [Internet]. Barcelona, Espaifia, 2004. Disponible en [fecha de acceso: ]. Esta web utiliza cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios mediante el andlisis de sus hébitos de navegacién. Puede obtener més informacién aqui o cambiar la configuracién. La figura de Empédocles
de Agrigento estd envuelta en leyenda pues, ademas de fildsofo, fue ampliamente conocido en su tiempo como un habilidoso médico. Estas habilidades de galeno no dejaban de estar en sintonia con los conocimientos de la Grecia Clasica sobre las enfermedades y males del cuerpo, pues sus técnica médica se entremezclaban con el arte de la magia y el
chamanismo y, claro estd, con su filosofia. Si bien de su vida no se sabe mucho, si se conoce en profundidad su filosofia, la cual ha repercutido hasta nuestros dias con respecto a qué elementos o “raices” conforman la materia. Veamos aqui como fue su vida y obra a través de una biografia de Empédocles. Articulo relacionado: "Los 15 filésofos griegos
mas importantes y famosos" Biografia resumida de Empédocles de Agrigento Empédocles de Agrigento nacié en Akragas (también llamado Agrigento), Sicilia, probablemente entre los afos 483 y 495. Como es frecuente entre los fildsofos presocraticos, no es posible fijar con exactitud la fecha de su nacimiento, aunque si que por testimonios indirectos
se acepta como ano de nacimiento el 495 a.C. De su infancia no se conoce practicamente nada, aunque si se sabe que en su niflez su natal Agrigento gozaba de gran poder y fama gracias al tirano Terén (488-472). Nacio en el seno de una familia ilustre, recibiendo una esmerada educacion y, gracias a ello, llego a ser jefe de la facciéon democratica de
su natal Agrigento. Gracias a disponer de una buena posicién social y de ganarse popularidad siendo médico-taumaturgo y cientifico, pudo ocupar importantes cargos en la vida publica. Se sabe que en vida Empédocles motivd a cambios politicos. Tras la muerte de Terdn y la subida al poder de su hijo Trasideo, la tirania finalizé perdiendo el poder
éste ultimo. Fue entonces cuando Empédocles, defensor de la democracia, animé a los partidos que luchaban por el poder a parar el conflicto y cultivar la igualdad politica. Es quizas por este motivo que, pese lograr gran fama entre sus conciudadanos, también se gané muchos enemigos, motivo por el cual acabaria exilidndose en el Peloponeso. La
muerte de Empédocles, al igual que sucede con su propio nacimiento y figura, estd envuelta en el misterio. De su fallecimiento se cuentan varias anécdotas, siendo la mas conocida la de que él mismo se arrojo a las entranas del volcan Etna en 423 a. C. Se dice que se inmol6 asi para poder adquirir fama entre los vivos y ser reconocido como un dios al
morirse de forma tan épica. No obstante, esta historia fue descartada por el historiador Hipéboto. Otra leyenda cuenta que, después de celebrar un sacrificio en un campo de Pisianacte, todos sus invitados, incluyendo a su discipulo Pausanias, se fueron del lugar, excepto Empédocles, que se quedé ahi. Al dia siguiente el fildsofo ya no se encontraba
por ningun sitio y algun sirviente dijo haber escuchado una voz que lo llamaba, y después haber visto una luz celestial. Después de esto, Pausanias determind que habia llegado la hora de alabarle como si a un dios se tratara. Pese a lo impresionantes que son estas dos historias lo cierto es que el dato mas fiable sobre céomo fallecié6 Empédocles de
Agrigento lo tiene el historiador griego Timeo de Taormina. Este sostiene que Empédocles de Agrigento fallecié en el Peloponeso, seqguramente en el afio 423 a.C. exiliado y viviendo lejos de su natal Sicilia a la edad de 60 afios. Pensamiento y trayectoria como filsofo Este filésofo y poeta griego fue el primero de los pensadores del eclecticismo
pluralista, que intentd conciliar visiones contrapuestas de la realidad a que habian llegado Parménides y Heraclito. Las cuatro raices de la materia Antes de la llegada del gran Sécrates en la escena filosofica helénica, la filosofia griega habia supuesto la existencia de un principio constitutivo comun en la naturaleza, llamado el arjé. Fildsofos como
Tales, Anaximandro y Anaximenes, los tres de Mileto, junto con la escuela de Pitdgoras, quisieron encontrar este principio en diferentes fendémenos y aspectos naturales. Unos lo vieron en sustancias concretas, como el aire, el agua, mientras que otros lo vieron en la naturaleza abstracta o formal, como lo indeterminado, propuesto por Anaximandro, o
el nimero, propuesto por la secta pitagdrica. A medida que estas ideas iban desarrollandose se iban acercando a las concepciones antitéticas de la realidad de Parménides y Heraclito. Para Parménides, lo real es uno e inmutable, siendo su transformaciéon una simple apariencia. En cambio, para Heraclito era el incesante devenir, el cambio constante,
la verdadera naturaleza de lo real. Empédocles vio en estas dos posturas dos ideas perfectamente en sintonia y que explicaban el comportamiento del mundo natural. Asi pues, la figura de este fildsofo representa el primer intento por armonizar estas dos posturas, algo que también intentarian combinar Anaxagoras y los atomistas como Leucipo y
Democrito. Todos ellos aspiraron a una sintesis ecléctica, proponiendo al arjé no como un solo elemento o tipo de energia, sino pluralidad de ellos o bien un conjunto de particulas. Estos elementos tenian la capacidad de mantenerse inmutables. En sus obras Empédocles establece la necesidad y perennidad del ser. Para ello establecié como principios
constitutivos de todas las cosas cuatro “raices” o “rhicomata”: el agua, el aire, la tierra y el fuego. Son estas cuatro raices las que se corresponden a los principios o arjé propuestos por varios filésofos anteriores a Empédocles. Tales vio como arjé el agua, Anaximenes el aire, Jenéfanes la tierra y Heraclito el fuego. Empédocles se diferencia de estos
filésofos en que no es que la sustancia o arjé se convierta en todas las cosas habidas y por haber, sino que es la combinacién en distintas proporciones de esas cuatro raices lo que da como resultado los diferentes materiales y seres vivos de la realidad. También destaca la idea de que esas cuatro raices siguen siendo lo que son, independientemente de
como se combinen. Los elementos que constituyen la materia permanecen inmutables, por mucho que cambie el ser u objeto que constituyen. El cambio en la proporcion y cantidad de estas sustancias es la implicacion de dos fuerzas cdsmicas, a las que este filésofo llamé Amor y Odio. El Amor es la fuerza de atraccion, que tiende a unir los cuatro
elementos, haciendo que lo que es diferente se pueda mantener unido. En cambio el Odio actia como fuerza de separacion de aquello que se parece. Cuando predomina totalmente el Amor, se genera una perfecta esfera, toda ella igual e infinita. Llegada a esta perfeccién el Odio comienza a actuar, deshaciendo toda esta armonia hasta conseguir la
mas absoluta separacion, que vendria a ser representada en forma del mds erratico caos. Ante este caos el Amor interviene nuevamente, volviendo a unir todo. De esta forma, estas dos fuerzas trabajan de forma ciclica, dando vida a las diversas formas de materia en el cosmos, generando orden y desorden. Sobre la naturaleza y la reencarnacién
Empédocles dedicé un gran interés a la observacién de los fenémenos naturales, contribuyen al conocimiento de su tiempo sobre botdnica, zoologia y fisiologia. Ademads, expuso concepciones muy novedosas sobre la evolucién de los organismos vivos y la circulacién de la sangre. Curiosamente, este filésofo opinaba que el pensamiento se encontraba
en el corazoén, una idea que fue aceptada por mucho tiempo por la medicina. Sus ideas sobre la evolucion y transformacion de todos los seres vivos dan pie para la teoria de la metempsicosis. De acuerdo con esta vision, los seres vivos expian sus delitos a través de una serie de reencarnaciones. Segun Empédocles, las personas hemos sido varias cosas
antes de morar en nuestro cuerpo, e incluso podriamos haber sido otros hombres y mujeres. Segun su visién, solamente los hombres que logren purificarse podrén escapar del ciclo de las reencarnaciones, y volver a vivir en el mundo de los dioses. Obras A dia de hoy solo se conocen unos pocos escritos de Empédocles de Agrigento. Entre los mas
destacables tenemos los escritos politicos, el tratado Sobre la medicina, el Proemio a Apolo, Purificaciones y el poema Sobre la Naturaleza. Este tltimo est4 incompleto, pues de los 5.000 versos que constaba la obra sélo han sido recuperados unos 450. Todas estas obras fueron escritas en forma de poemas. La forma en la que Empédocles describe el
mundo y cémo lo ve parece tener una muy fuerte influencia de Parménides, filésofo griego al que conocioé en la ciudad natal de éste, Elea. Influencias en otros pensadores El nombre de Empédocles, aunque famoso, no es el de una de las grandes figuras de la filosofia griega, pero su teoria sobre las cuatro raices acabaria siendo muy importante para el
pensamiento occidental durante mds de veinte siglos después de su existencia. Aristoteles adoptaria su teoria, cambiando el nombre de “raices” por “elementos”, y seria esta teoria la mas aceptada para explicar como era la materia hasta entrados el siglo XVIII. Fue durante ese siglo que, gracias a la fundacién de la quimica como ciencia moderna de
la mano del quimico, bidlogo y economista francés Antoine Lavoisier que se descubriria que, en efecto, la materia estaba constituida por elementos. No obstante, no eran cuatro, sino cientos de ellos los que configuraban la materia. De hecho, los cuatro elementos originales no eran puros, pues el agua estaba hecha de hidréogeno y oxigeno, el aire era
una mezcla muy dispar de gases, la tierra tenia infinidad de elementos y el fuego era energia en forma de plasma. Entre los pensadores mas cercanos a su tiempo tenemos a Platon, quien le sirvié para formular una teoria sobre la visiéon. En concordancia con la idea de Empédocles de que lo semejante se conoce por lo semejante, ambos postulan que
en nuestro interior hay fuego y se parece al fuego exterior. Este fuego fluye, de manera sutil y continua a través del ojo, permitiendo la visidén. Aristételes sefialé que la teoria del alma de Platon coincide con la de Empédocles, donde el alma estd compuesta por las cuatro raices que conforman la materia. Llegando a tiempos méas modernos y llegando a
Alemania tenemos al poeta lirico Friedrich Hélderlin y el filésofo Arthur Schopenhauer. Holderlin le dedica una obra al filésofo griego, con su “La muerte de Empédocles”, publicado entre 1797 y 1800. Schopenhauer tendria aprecio a la figura de Empédocles, tomando su teoria sobre el Amor y el Odio y la forma en cdmo estas dos fuerzas estructuran
la realidad, relacionandolo con su idea de la Voluntad ciega como principio de toda realidad y destino. Friedrich Nietzsche también siente un interés especial por la figura de Empédocles. El considera al griego como un pensador pesimista, pero que hace un uso activo y productivo del pesimismo. Sus esfuerzos se orientan hacia la consecucién de la
unidad, por medio de las fuerzas del Amor en varios ambitos de la vida, especialmente en lo politico y lo moral. Sigmund Freud, en la misma linea que Schopenhauer, consideraria a Empédocles un antecesor muy clasico de su moderna teoria sobre el Eros (amor) y el Thanatos (muerte) en su obra “Andlisis terminable e interminable”. Aunque el mismo
Freud destaca que, si bien el filésofo helénico se basaba en una “fantasia cdsmica”, la teoria freudiana reclama cierta validez bioldgica. Referencias bibliograficas: Ruiza, M., Fernandez, T. y Tamaro, E. (2004). Biografia de Empédocles de Agrigento. En Biografias y Vidas. La enciclopedia biografica en linea. Barcelona (Espafa). Recuperado de el 29 de
junio de 2020. Laercio, D. (1947). Vida y doctrina de los grandes filésofos de la antigiiedad. Buenos Aires: Claridad. Chambers-Guthrie, W. K. (1998). Historia de la Filosofia Griega. Tomo II: La tradicion presocratica desde Parménides a Demécrito. Espana: Gredos. Eggers-Lan, C. Eggers; Cordero, N. L. (1985). Los filésofos presocraticos 2. Espaiia:
Gredos. p. 426. ISBN 9788424935320. Barrio-Gutiérrez, J. (1964). Empédocles. Sobre la naturaleza de los seres: Las purificaciones. Buenos Aires: Aguilar. p. 106. Nietzsche, F. W. (1873). Los filosofos preplaténicos. Madrid: Celesa. p. 182. ISBN 9788481645910.
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